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 تلقی طرز با توان نمی دیگر و است شده انسان زندگی از عظیمی بخش نگرش و ها مهارت ها، دانستنی گرفتن و مدرسه در فعالیت امروزه

 از انباشته شاگرد ذهن که شود می باعث امر این زیرا دانست شاگرد ذهن به معلم ذهن از معلومات انتقال معنای به را تدریس گذشته

 کسالت احساس یادگیری از تدریج به و کنند تکرار وار طوطی اند آموخته که را آنچه ها آن و نیست متناسب فکرشان و نیاز با که شود مطالب
 را علمی های فعالیت از زدگی دل و علمی رکورد زمینه بلکه کند نمی ایفا مؤثری نقش ها آن سازندگی در تنها نه یادگیری چنین و کنند 

 پژوهش بنابراین کند ایجاد تغییر افراد نگرش و منش روش، دانش، در بتواند که دارد نیاز اثربخش فضایی و بستر به تحول،. کند می فراهم

. شد انجام تجربی علوم درس در هشتم پایه دختر آموزان دانش خلاقیت بر شده هدایت اکتشافی تدریس روش تأثیر بررسی هدف با حاضر
 هشتم پایه دختر آموزان دانش کلیه شامل پژوهش این آماری جامعه. بود گواه گروه با آزمون پس -آزمون پیش طرح با آزمایشی شبه روش

 شد انتخاب مدرسه یک خمین، شهرستان متوسطه اول مدارس مجموعه میان از بود نفر 272تعداد به ینخم شهرستان متوسطه اول دوره

 گروه عنوان به دیگر کلاس و( نفر 22) گواه گروه عنوان به کلاس یک تصادفی طور به مدرسه آن هشتم های کلاس مجموعه میان از سپس و

 های مقیاس خرده دارای که عابدی خلاقیت نامه پرسش از ها داده گردآوری جهت مطالعه، این در. گردید انتخاب( نفر 22) آزمایش
 استفاده کواریانس تحلیل آزمون از ها داده استنباطی تحلیل منظور به شد استفاده بود،( پذیری انعطاف و ابتکار بسط، سیالی،)

 .است شده آموزان دانش خلاقیت افزایش به منجر کلی طور به شده هدایت اکتشافی تدریس روش داد نشان پژوهش های یافته.گردید

 تجربی علوم آموزان، دانش خلاقیت، شده، هدایت اکتشافی تدریس روشهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

ی درسی، توجه متخصصان تعلیم و تربیت و پژوهشگران ها کتابامروزه با تحولات صنعت و تکنولوژی، نوآوری اجتماعی و تغییر 
ی ریگ شکلی تفکر در جهت ها مهارتی تفکر و آموزش آن به فراگیران، در حال افزایش است. هدف از آموزش ها مهارتبه 

، به 2212، 1ی مناسب و حل مسائل پیچیده است )آندیلیو و مورفیریگ میتصمعلمی به مسائل و تفکر آزادانه، خلاقانه، نقادانه و 

 (. 1131نقل از رسولی و همکاران،

 مرتباً بشری، دانش مداوم گسترش از حاصل روزافزون نیازهای به پاسخگویی برای آموزشی یها برنامه طراحان در حال حاضر

 و کننده مصرف منفعل، افرادی صورت به را فراگیران درسی برنامه طراحی شیوه این هک ندیافزا یمدرسی  ی برنامه حجم بر

 در اغلب که نیز محوری معلم تدریس روش نیب نیدرا ،آورد یدرم یشدن فراموش اغلب و اطلاعات روزافزون انبوه رندهیگ لیتحو

 به معلم طریق از دروس تمام محتوای تقریباً ریستد روش این در چراکه دیافزا یم مشکل نیار ب شود یم کاربرده به ما مدارس

 ذهنی یها مهارت رشد لازمه که تدریس مورد مسائل با آموز دانش کردن درگیر نظیر ییها وهیش و ابدی یم انتقال آموزان دانش

 (.1131درویش زاده، ) است قرارگرفته یمهر یب مورد هست ها آن در

 عنوان به باید دانش چراکه آورد فراهم آینده در را آموزان دانش یادگیری نیازهای تواند ینم فرآورده یک عنوان به نیز دانش ارائه

 ایجاد و مفاهیم ساختن در و کنند شرکت یادگیری وانفعالات فعل در بتوانند تا گیرد قرار آموزان دانش اختیار در یک فرآیند

 راهی پایه مفاهیم بر علاوه که داد تغییر یا گونه به را ریستد یها روش باید هدف این به نیل برای باشند، نقش داشته خلاقیت

 و پایدار آموزد یم که را آنچه تا برود خود موردنیاز یها دانش و ها تیواقع دنبال به بتواند که دهد آموزان نشان دانش به را

 که ییازآنجادارد.  آموزان دانش یادگیری تعمیق برای فرصت ایجاد در یا سازنده تدریس نقش الگوی به توجه .باشد عمیق

 سمت به روش این تغییر برای مؤثر گامی باید هست مستقیم روش تدریس شد گفته که طور همان غالب تدریس روش

 بهترین که دهد یم نشان اند برداشته ییها قدم این در کشورهایی که تجربیات برداشت یادگیری و یاددهی فعال یها وهیش

 است آن تدریس روش و تجربی علوم درس متحول کردن کشور، عمومی آموزش کیفیت در ولتح ایجاد برای آغاز ی نقطه

 (.1131عبدی،)
 آموزان که دانش طوریبه   است مشاهده و آزمایش بر مبتنی که است آموزان دانش برای اساسی دروس از یکی تجربی علوم

. آید حساب به خلاقیت پرورش در مهم دروس از یکی اندتو یم درس این لذا باشند، جواب برای یحل راه کشف و یافتن به قادر

 بلکه باعث داشت نخواهد پی در عمیقی یادگیری تنها نه محفوظات بر هیتک با معلومات انتقال و سخنرانی صورت به علوم تدریس

 که معتقدند کویونس کارشناسان و نظران صاحب از گروهی که آنجایی . تاشود یم نیز خلاقیت پرورش مهم امر به یتوجه یب

 آن دنبال به و شد خواهد نابود تجربی علوم شود تدریس محفوظات و معلومات انتقال و سخنرانی شیوه به تجربی علوم هرکجا

 (.1131)قلی پور،  رود یم بین از آموزان خلاقیت دانش

ش آموزان را در فرآیندهای علمی ( بیان داشته است که در کنار تدریس محتوای علوم، بایستی دان2222) 2استیوندر این باره 
ضعیف  حدودی تا معلمان زمینه این در که اند دادهنشان  تحقیقات و افتد ینم اتفاقی چنین عمل در متأسفانه اما نمود، درگیر

 ها نآ به عملاًدانش  محتوای باید که دارند کمک نیاز به درسی برنامه از ییها قسمتفهم  در فراگیران از . بسیاریکنند یم عمل

 (.1131)به نقل از احمدی و عبدالملکی،داده شود نشان
 یها مهارت یا ندهیفزا طور به دیبا کمی و ستیب قرن زیانگ شگفت تحولات با شدن رو روبه و ییدانا عصر به ورود برای رانیفراگ

 (.1132اویسی،یوسفی و ) رندیفراگ جامعه مسائل حل و مناسب یا یریگ میتصم برای را خلّاق و انتقادی تفکّر

                                                                 
1. Andiliou & Murphy 
2. Steven 
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پژوهشگران در تعریف خلاقیت نیز به به خلاقیت در دو دهه اخیر به ویژه بعد از کارهای گیلفورد، توجه زیادی شده است؛ اما 

 یا اشیاء ها نشیب ،ها هینظر ،ها دهیا تولید برای فرد توانایی خلاقیت »( معتقد است: 1333) 1ورنون اند، یدهنرستوافق کاملی 

 ی،باشناسیز علمی، ازنظر و متخصصان، اصیل توسط که است ها نهیزم سایر و علوم در مجدد بازسازی و بدیع و جدید

جهش   .یابد می بروز تفکر استثنایی فرایندهای خلاقانه، تفکر در (.1133)حسینی، «گردد تلقی باارزش اجتماعی تکنولوژی،
 می آغاز است، شده انجام گذشته در آنچه با خلاق آثار .دارد مهمی بسیار نقش خلاق تفکر در خودانگیخته ادراک ناگهانی های

) استفرد  واقعی نبوغ و خودانگیخته طورکامل به خلاقیت، .رود می پیش گذشته از فراتر فهم قابل و منطقی راه از و شود

 .نو می دانندخلاقیت را رشد ظرفیت انسانی برای عقاید جدید و محصولات ( 1333) 2و هامر 2(. برولین1،1332اندروز
ی، ریپذ انعطافرا برای خلاقیت برشمرده است که ماهیتی آموزشی دارند: سیالی،  چهارعنصردر نظریه خود،  ( 1337) 7گیلفورد

بودن یا  فرد منحصربه، ابتکار به ها دهیای به تنوع و گوناگونی ریپذ انعطاف، ها دهیاابتکار و بسط. عنصر سیالی به کمیت یا تعداد 

ی خلاقیت نیز بیانگر آن است که خلاقیت در ها پژوهش. مرور شود یممربوط  ها دهیاو بسط به جزئیات  ها دهیابودن  یرمعمولیغ

( معتقد 1333)3ستورن .است افتهی شیافزاآموزش  ریتأثی و ابتکارو بسط( تحت ریپذ انعطافسیالی، ) خودترکیب عناصر اصلی 
آورند و  یمهای فکری، ارادی و عاطفی را گرد هم  یتفعالوق عقلانی هستند که یرعقلانی بلکه فغیندهای خلاقیت، نه فرااست 

دارند. تفکر خلاق نمایش بالاترین درجه سلامت عاطفی بوده و عبارت از ابراز وجود افراد سالم در جریان  یم به تحرک

ینانه با مسئله و درگیری و ب اقعوسازی و تکامل نفس خویش است. این جریان در حقیقت فرایندی است که یک مقابله  ینهبه
هم چنین  . شود یافته را شامل می تکاملجذب شدید آگاهی با هوشیاری و مرتبط ساختن مسائل با یکدیگر به نحوی 

( در پژوهش های خود به این نتیجه رسید که شیوه های تدریس معلم امکان دارد به افزایش تفکر خلاق دانش 1333تورنس)

 آموزان منجر شود.
دانش آموزان  ها ییتوانا، افزایش توانایی حل مسئله، خلاقیت و ابتکار دانش آموزان است با این وپرورش آموزشز اهداف عمده ا

ی تدریس فعال ها روشاز طریق  ها ییتوانای جدید سازگار شوند رشد این ها تیموقعبا شرایط گوناگون زندگی و  توانند یم

تیب برای ظهور خلاقیت، ضروری است معلمان ما از روش های نوین تدریس نوین که به این تر (.1171میسر است )آرمند، 

 استفاده کنند. ،خود یکی از راه های پرورش خلاقیت است
 سؤالبرای پاسخ دادن به این  کند یمبرونر تلاش  درواقعرویکرد اکتشاف محوری را پیشنهاد داده است.  ،برای تدریس 3برونر

؟ رندیگ یمچگونه آن را به کار  سرانجامو  دهند یم، چگونه آن را سازمان آورند یمت را از محیط به دست که چگونه افراد اطلاعا

به  اش یینهاآن نوع روشی است که در آن موضوع درسی به شکل  برونر روش اکتشافی ازنظرشیوه تفکر آدمی.  بر ژهیو دیتأکبا 
که  ردیپذ یمی هنگامی صورت ده سازمانطالب توسط یادگیرنده است. این ی مده سازمانبلکه مستلزم  شود ینمارائه  آموز دانش

را دستیابی به ساخت شناختی  ها شباهتو  ها تفاوتو کشف کند. فرآیند درک  فرد بتواند ارتباط میان اجزاء اطلاعات را درک

                                                                 
1. Vernon 

1 . Andrews 

2 . Brol in, C. 

2 . Hummer 

7. Guilford 

3. Torrance 

3 . Bruner 
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فتحی ) کند یمواگذار  د یادگیرندهکه به نظر برونر دستیابی به این ساخت شناختی را از طریق اکتشاف بر عهده خو ندیگو یم

 (.1131واجارگاه، 

ی ارائه معلومات به دانش آموزان، با جا بهی خلاق تدریس، روش تدریس اکتشافی  است. در این روش معلم، ها وهیشیکی از 

آموزش  . در این نوع روش، هدف اصلیکند یمرا در حل مسئله تشویق  ها آنو تشویق به تلاش فکری،  ها آنجلب مشارکت 
و تجربه یادگیری را  زانندیانگ یبرمنحوه اندیشیدن به دانش آموزان است. معلمان در این روش، حس کنجکاوی دانش آموزان را 

، بلکه شرایط شناخت نیازها و کند ینممنبع اطلاعات عمل  عنوان به. در آموزش اکتشافی معلم سازند یمخوشایند  ها آنبرای 

خلاق  طور بهی خود را ها ارزشو پی گیری شخصی  وجو جستیا  آموز دانش. در این آموزش هر کند یمرا فراهم  ها آنانتخاب 
 (.1137کدیور، ) سازد یم

 ارائه مستقل و آزاد یک پروژه تا بخواهند دانش آموزان از باید معلمان اکتشافی، یها تیفعال طریق از خلاقیت به برای دستیابی

 تشویق آموزان سازند تا دانش درگیر علم فرایندی یها مهارت به مربوط واگرا تفکر یها تیلفعا در را دانش آموزان یا دهند،

کاربرد  آزمایش، فرضیه، ارائه پرسیدن، ی،بند طبقه علمی، یها پژوهش تولید ی همچون،ا چندگانه و جدید یها دهیا شوند
 یها تجربه اکتساب از طریق خلاقیت یاصل عناصر اینکنند بنابر تولید را تجربی یها داده از استنباط و ابزارها و تجهیزات

 (.2212، 12)چنگ دیآ یم دست به یادگیری متنوع

دانشی که  کند یم دیتأکی آموزشی خود بر این نکته  هینظردر 12ربرون: »کند یم( بیان 111: 2222)11مککلورفتسکو و 
است  شده تیهدات اما برونر مدافع روش اکتشافی بهترین نوع دانش برای آنان اس کنند یمیادگیرندگان برای خودشان کشف 

 . کروکشانک، جنکینسسازد یمی زیادی را برآورده ها هدف، آموزش برای یادگیری اکتشافی « مستقلانه کاملاًتا روش اکتشافی 

به : واداشتن یادگیرندگان به اندیشیدن در پیش خود، کمک اند کردهرا در سه مورد خلاصه  ها آن( 2222) متکالفو 
 (.1132به نقل از سیف،) بالای تفکر سطح ها مهارت بردن بالاو  دیآ یمچگونه دانش به دست  که نیایادگیرندگان در کشف 

برای دانش آموزان  تنها نهراه را برای پرورش و درک شهودی است، درکی که  نیتر کامل( مدعی است این روش 1332) 11بیلر

د آموزن یمی که از طریق اکتشاف آموزان دانش. دهد یم خود را افزایش بر  هیتکاد و اعتم ادیز احتمال بهلذت بخش است بلکه 

 (.1123ترجمه کدیور،) کنند یمی پیدا تر شیباحساس کفایت  احتمالاً
یی، گو پاسخیی برای ها سؤال( مدعی است که یادگیری اکتشافی یک رویکرد مبتنی بر جستار است که در آن 1321) برونر

و سپس شاگردان با روش خود  شود یمی مشاهدات برای تبیین کردن به شاگردان داده ا مجموعهی حل کردن یا ی براا مسئله

ی حقیقی و ها دانشو به کشف  دهند یمیی انجام ها استنباطو بر اساس نتایج آن  دهند یمراهبر، کارهای محوله را انجام 
 (.1132)ترجمه فردانش،  شوند یممفهومی در این فرآیند 

: 2222) مککلورفتسککو و . است شده تیهداروش تدریس اکتشافی از نوع  ریتأثا توجه به موضوع پژوهش هدف، بررسی ب

دانشی که یادگیرندگان برای خودشان کشف  کند یم دیتأکی آموزشی خود بر این نکته  هینظرر در برون": کند یم( بیان 111

 " مستقلانه کاملاًاست تا روش اکتشافی  شده تیهدانر مدافع روش اکتشافی بهترین نوع دانش برای آنان است اما برو کنند یم
تا به کمک  شوند یمروشی است که در آن یادگیرندگان تشویق  شده تیهدا( معتقد است روش یادگیری 2221) 11سانتروک

فی استقلال عمل دارد، اما معلم کا اندازه بهی معلم به درک و فهم مطالب برسند در این روش یادگیرنده ها ییراهنماو  ها پرسش

. همچنین، به یادگیرندگان مسئولیت لازم برای پیدا دهد یمو هر جا که کمک نیاز باشد او را یاری  کند یمبر کار او نظارت 
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ی ضروری را ها ییراهنما، اما معلم همواره مواظب است که هر جا که لازم باشد شود یمکردن روابط و سازمان دادن دانش داده 

 (.1132به نقل از سیف، )است کشف کنند و در یادگیری توفیق یابند  موردنظر آنچهقرار دهد تا  در اختیار یادگیرندگان

که در این روش  داند یم آموز دانشرا رویکردی فعالیت گرا برای معلم و  شده تیهدا( روش اکتشافی 2227) 12لدرپرنس و ف

ی عینی یا آزمون یک ها داده، تفسیر سؤالیافتن پاسخ یک  تواند یمین مسئله که ا برخورد می کنندی ا مسئلهفراگیران با 
 . " دادفرضیه باشد و در فرآیند پاسخگویی به این مسائل، یادگیری مطلوب رخ خواهد 

ی آموزشی اکتشافی بر روی دانش آموزان ابتدایی ها برنامه ریتأث(، در پژوهشی به بررسی 2223) 12میک، سونمی و معمر

ی به منابع دسترسی درسی توسط دانش آموزان، ها برنامهکه یادگیری فعال، انتخاب  دهد یمختند. تحلیل نتایج نشان پردا
معناداری باعث افزایش  طور به استمختلف، اکتشاف، خود ارزشیابی پیدا کردن مسئله که عناصر برنامه آموزشی اکتشافی 

 خلاقیت دانش آموزان گردیده است.

 یسنت روش در مقایسه با (رییادگی چرخه الگوی) یاکتشافاثربخشی روش یادگیری  باهدف( تحقیقی 2223) 17دوکرو و تکایا

 نیب رییچشمگ آماری تفاوت که دندیرس جهینت نیا به و ؛انجام دادند کیژنت درس در هشتم هیپا آموزان دانش تیموفق بر
تجربی به تصویب رسید. گروه تجربی آموزش از طریق چرخه  یک طرح شبه عنوان به که دارد؛ وجود کنترل و شیآزما یها گروه

 نتایج نشان داد ها داده لیوتحل هیتجزیادگیری را دریافت کردند و گروه کنترل آموزش توضیحی را دریافت کردند و پس از 

را به خود  یتوجه قابلبخش  دار یمعنی به سمت یادگیری ریگ جهتافزایش توانایی تفکر منطقی و خلاق دانش آموزان و 
 .اختصاص داد

 تیخلاق بر یاکتشاف کردیرو بر یمبتن یتجرب علوم آموزش ریتأث یبررس ( در پژوهش خود با عنوان1131احمدی و عبدالملکی )

ی ها مؤلفهچنین نتیجه گرفت که بین میانگین نمرات خلاقیت و  سوم راهنمایی سنندج آموزان دانش شرفتیپ زهیانگ و
ی وجود دارد و آموزش علوم با استفاده از رویکرد اکتشافی موجب دار یمعنگیزش پیشرفت تفاوت ی آن و ان دهنده لیتشک

 است. شده شیآزماافزایش خلاقیت و انگیزش پیشرفت دانش آموزان در گروه 

 پیشرفت و خلاقیت بر( سنتی) متداول روش با اکتشافی رویکرد ریتأث ( در پژوهش خود با عنوان مقایسه1131) یمینع

دانش آموزان گروه فریمان چنین نتیجه گرفت که  شهرستان تجربی، علوم درس در ابتدایی ششم پایه آموزان دانش صیلیتح
که با روش  یآموزان دانشبودند خلاقیت و پیشرفت تحصیلی بیشتری نسبت به  دهید آموزشآزمایش که با روش اکتشافی 

 .بودند، داشتند دهید آموزشمتداول 

پژوهشی روش  تر کمدر حوزه روش تدریس اکتشافی،  شده انجامی ها پژوهش باوجودپژوهش، مشخص شد که  با بررسی پیشینه
. لذا با عنایت به مطالب فوق، پژوهش حاضر با هدف را بر متغیرهای مختلف بررسی کرده است شده تیهداتدریس اکتشافی 

 هشتم انجام شد. تاثیر روش تدریس اکتشافی هدایت شده بر خلاقیت دانش آموزان پایه

 روش

کلیه شد. در این پژوهش جامعه آماری و گروه گواه انتخاب  آزمون پسو  آزمون شیپروش پژوهش را نیمه آزمایشی با طرح 

مشغول  1132-32نفر که در سال تحصیلی  272دانش آموزان دختر پایه هشتم دوره متوسطه اول شهرستان خمین به تعداد 

ی در دسترس استفاده شد. از میان مجموعه مدارس شهرستان ریگ نمونهنمونه مورد نظر از روش ب برای انتخابه تحصیل بودند.
گروه  عنوان بهتصادفی یک کلاس  طور بهی هشتم آن مدرسه ها کلاسخمین، یک مدرسه انتخاب شد و سپس از میان مجموعه 

 ید.نفر( انتخاب گرد 22) شیآزماگروه  عنوان بهنفر( و کلاس دیگر  22) گواه
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 ابزارهای پژوهش:

میزان  دهنده نشان ها نهیگز. دارد  نهیگز سه سؤالاست و هر  سؤال 22 پرسشنامه شامل نیا پرسشنامه خلاقیت عابدی:

سیالی، ) آزموندر هر چهار خرده  شده کسب. مجموع نمرات رندیگ یم 1 تا 1ی از ا نمرهخلاقیت از کم به زیاد است و به ترتیب 

 132و  22. دامنه نمره کل خلاقیت هر آزمودنی بین دهد یمی( نمره کلی و خلاقیت فرد را نشان ریپذ انعطافبسط، ابتکار و 

ی مربوط است. این ریپذ انعطافبه  22 تا 22به ابتکار و  13 تا 11به بسط،  11تا  21به سیالی،  22 تا 1ی ها سؤالخواهد بود. 
پایایی  ی است.تر شیبر این پرسشنامه نمره بالاتری بگیرد دارای خلاقیت هرچه فرد د شوند یمدر چهار گروه جمع  ها نمره

در چهار بخش آزمون  1121آزمون خلاقیت عابدی، از طریق آزمون مجدد دانش آموزان مدارس راهنمایی تهران در سال 

)عابدی، 32/2بسط  و 31/2 یریپذ انعطاف، 32/2ابتکار ، 32/2بــه دسـت آمـد: ضریـب پایایی بخـش سیالی  بیترت نیا به
، ابتکار و بسط روی یریپذ انعطافسیالی،  یها آزمونبـرای خرده  کرونباخ آلفای از استفاده با درونی همسانی ضریب (. 1172

 ، به نقل از1332ویلا و عابدی،  ،)آزمندی .دبـه دست آم 21/2 و 21/2، 22/2 ،72/2اسپانیایی به ترتیب  آموز دانش 2272

 (.1131ی، دائمی و مقیم

از کتاب علوم تجربی پایه  چهارفصلاین طرح درس بر مبنای محتوای  طرح درس محقق ساخته علوم تجربی پایه هشتم:

ی زیست و الفبا فصل هفتم:-فصل ششم: تنظیم هورمونی -هشتم متوسطه اول، تحت عناوین )فصل پنجم: حس و حرکت

 دقیقه در هر جلسه تدوین شد. 22 مانز مدت در( در جانداران دمثلیتول فصل هشتم: -فناوری
ی مرتبط و نیز راهنمای تدریس معلم در درس ها هینظرو  ها دگاهیدبررسی روایی این طرح درس ابتدا با استفاده از  منظور به

 دیتائی قرار گرفت. پس از موردبررسعلوم تجربی، ابتدا طرح درس مقدماتی برای هر جلسه تهیه و سپس با نظر کارشناسان 

در اختیار کارشناسان مربوطه قرار  مجدداًوایی محتوایی و اصلاحات پیشنهادی از سوی کارشناسان، تغییرات لازم انجام شد و ر
در این پژوهش دانش  .درآمدکارشناسان قرار گرفت و به اجرا  دیتائپس از اصلاحات نهایی طرح درس مورد  تیدرنهاگرفت. 

محتوای آموزشی،  دوگروهآموزش قرار گرفتند. در هر  ق با روش آموزشی خود تحتآموزان هر گروه در هفته دو جلسه مطاب

روش تدریس اکتشافی )متغیر مستقل  ریتأثفوق،  دوگروهی یکسان بوده و تنها تفاوت آموزش کمکزمان تدریس و ابزارهای 

ی حس و حرکت، ها عنوانبا  ( در گروه آزمایش بوده است. محتوای فصل پنجم، ششم، هفتم و بخشی از هشتم(،شده تیهدا
طرح درس ) شده تیهداجلسه به روش تدریس اکتشافی  11در جانداران طی  دمثلیتولی، فناور ستیزتنظیم هورمونی، الفبای 

ی معلم به روش تدریس سابق خود قرار ها آموزشتحت همان  گروه گواه که یدرحالمحقق ساخته( در گروه آزمایش اجرا شد 

 زمان همخلاقیت در شرایط یکسان و  آزمون پس، شده تیهدان آخرین جلسه تدریس به روش اکتشافی گرفتند. پس از پایا
 .شد برگزار

 

 یافته ها

 

ی خلاقیت و ها نمرهارائه تصویری روشن از عملکرد یادگیرندگان در آزمون خلاقیت، ابتدا میانگین و انحراف معیار  منظور به
 است. شده ارائه 1ی آزمایش و گواه محاسبه گردید که نتایج آن در جدول ها گروه آزمون پسو  آزمون شیپی آن را در ها مؤلفه

 
 ی آزمایش و گواهها گروه آزمون پسو  آزمون شیپی آن در ها مؤلفهمیانگین و انحراف معیار نمره خلاقیت و  -8 جدول

 انحراف معیار میانگین گروه مرحله متغیرها

 آزمایش آزمون شیپ خلاقیت
 گواه

111411 
112411 

3411 
11431 

 آزمایش آزمون پس
 گواه

122431 
111423 

3423 
12412 
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 آزمایش آزمون شیپ سیالی

 گواه

12423 

12432 

1421 

1422 

 آزمایش آزمون پس

 گواه

22421 

12421 

2437 

1471 

 آزمایش پیش آزمون انعطاف پذیری

 گواه

21411 

22471 

2472 

1412 

 آزمایش پس آزمون

 گواه

12427 

21471 

1423 

1433 

 آزمایش پیش آزمون ابتکار

 گواه

12412 

23472 

2432 

1422 

 آزمایش پس آزمون
 گواه

11431 
12422 

1423 
2412 

 آزمایش آزمون شیپ بسط
 گواه

22412 
22412 

2422 
2431 

 آزمایش آزمون پس
 گواه

23421 
22433 

2472 
1431 

 
است، لذا جهت  شده استفادهپس آزمون با گروه گواه -از طرح آزمایشی پیش آزمون ی پژوهشها هیفرضبرای بررسی  ازآنجاکه

یعنی نرمال بودن  انسیکوواربنابراین سه مفروضه اساسی تحلیل  ؛استفاده شد انسیکووارتحلیل نتایج حاصله از روش تحلیل 

و همگنی شیب رگرسیون  نیول توسط آزمون ها انسیواری پژوهش توسط آزمون کولموگروف اسمیرنف، همسانی ها داده

 ی قرار گرفتند.موردبررس
 

 

 
 

 
 های گروه آزمایش و گواه به کمک آزمون کولموگروف اسمیرنف در متغیر خلاقیتداده نرمال بودنبررسی توزیع  -2 جدول

 معناداری درجه آزادی آماره  گروه نوع متغیر

 آزمون شیپ

 خلاقیت

 .33 22 .121 کنترل

 .772 22 .222 آزمایش

 آزمون پس

 خلاقیت

 .317 22 .211 کنترل

 .127 22 14172 آزمایش

 

رد  H2هستند پس فرض  22/2از  تر بزرگ، سطح معناداری برای متغیرهای گروه آزمایش و گواه همگی 2طبق نتایج جدول
ی موفق بیرون موردبررسی ها هگرودر نرمال بودن توزیع  انسیکوواری ها آزمون فرض شیپو لذا این گروه از متغیرها از  شود ینم

 آمدند.
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 ها )لوین( در متغیر خلاقیتبررسی همگنی واریانس متغیرها به کمک آزمون همگنی واریانس -3 جدول

 معناداری 2 یآزاددرجه  8 یآزاددرجه  آماره لوین متغیرها

 .122 22 1 24317 خلاقیت آزمون شیپ

 .272 22 1 14273 خلاقیت آزمون پس

  

 موردمطالعهی ها گروهاست لذا واریانس  22/2، در آزمون فوق سطح معناداری متغیر خلاقیت بیشتر از 1جدول  طبق نتایج

 برابر و همگن هستند.
 

 تیخلاق ریمتغ همگنی رگرسیون فرض شیپبررسی  -4جدول 

 DF F Sig مجموع مجذورات متغیر

 .213 14122 1 1124221 خلاقیت

 

( و همگنی شیب رگرسیون در p >22/2) ستینیت در بررسی همگنی رگرسیون، معنادار ، متغیر خلاق1طبق نتایج جدول 
 هم پراش و مستقل همگن هستند. دوگروهمتغیر خلاقیت 

 

 آمده دست بهاست، از این روش برای تحلیل نتایج  افتهی تحقق انسیکوواری روش تحلیل ها فرض شیپ که نیابنابراین با توجه به 

 است. شده استفاده
 متغیر خلاقیت در گروه آزمایش و گواه انسیکووارنتایج آزمون تحلیل  -5جدول 

 

توان نتیجه  ( میP،121/233 =F≤. 22) "گروه"معناداری  و با توجه به مقدار 2نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  بر اساس
ی که به روش سنتی آموزان دانشبینند از  یمآموزش شده  یتهدای که به روش تدریس اکتشافی آموزان دانشگرفت  خلاقیت 

از  آموزاندرصد تغییرات خلاقیت دانش 32دیگر  بیان درصد است یا به 32/2برابر با  ریتأثبینند بیشتر است. میزان  یمآموزش 

 شود. های آزمون و کنترل ناشی می تفاوت گروه

 

                                                                 
13.. Partial Eta Squared 

 

 F معناداری 81اندازه اثر

 

 

میانگین 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

 منبع تغییرات

 مدل صحیح شده 2 132714713 1374721 .222 .155

 مبدأعرض از  1 12724222 124312 .222 .818

 آزمون پیش خلاقیت * 1 11124123 114171 .222 .404

 گروه 1 237314222 2334121 .222 .155

 خطا 13 334132   

 کل 22    
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 سیالی مؤلفهنتایج آزمون تحلیل کوواریانس در  -4جدول 

 F معناداری دازه اثران

 

 

درجه  میانگین مجذورات

 آزادی

 

 منبع تغییرات

 مدل صحیح شده 2 27424713 2124122 .222 .104

 مبدأعرض از  1 1214222 1214222 .222 .458

 آزمون پیش سیالی * 2 2114177 134221 .222 .275

 گروه 1 12224327 1314372 .222 .110

 خطا 13 114121   

 کل 22    

 
توان نتیجه  ( میP ،1314372 =F≤. 22)  "گروه"معناداری  و با توجه به مقدار 2نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  بر اساس

کنترل و آزمایش تفاوت معناداری وجود دارد یا  دوگروهآزمون  آزمون بین میانگین امتیازات پس کردن تأثیر پیش اثرگرفت با بی

تأثیر دارد و مقدار این تأثیر با توجه به )اندازه  آموزان سیالی دانش مؤلفه بر شده یتهدا تشافیاک تدریس دیگر روش عبارت به

های آزمون و کنترل ناشی  از تفاوت گروه آموزاندرصد تغییرات سیالی دانش 33دیگر  بیان درصد است یا به 33اثر( برابر با 
 .شود می

 

 
 یریپذ انعطاف لفهمؤیج آزمون تحلیل کوواریانس در نتا  -7جدول 

 F معناداری اندازه اثر

 

 

میانگین 

 مجذورات

 درجه آزادی

 

 منبع تغییرات

 مدل صحیح شده 2 2214223 224122 .222 .787

 مبدأعرض از  1 1124122 124112 .222 .258

 یری *پذ انعطاف 2 2224273 224222 .222 .385

 آزمون پیش

 گروه 1 3124717 314212 .222 .450

 خطا 13 34322   

 کل 22    

 

توان نتیجه  ( میP ،314212=F≤. 22) "گروه"معناداری  و با توجه به مقدار 7نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  بر اساس
کنترل و آزمایش تفاوت معناداری وجود دارد یا  دوگروهآزمون  آزمون بین میانگین امتیازات پس کردن تأثیر پیش اثرگرفت با بی

تأثیر دارد و مقدار این تأثیر با توجه به  آموزان یری دانشپذ انعطاف مؤلفه بر شده یتهدا اکتشافی تدریس دیگر روش عبارت به

های آزمون و  از تفاوت گروه آموزانیری دانشپذ انعطافدرصد تغییرات  22دیگر  بیان درصد است یا به 22)اندازه اثر( برابر با 

 شود. کنترل ناشی می
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 ابتکار مؤلفهج آزمون تحلیل کوواریانس در ینتا -1جدول 

 F معناداری اندازه اثر

 

 

میانگین 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

 

 منبع تغییرات

 مدل صحیح شده 2 11224321 1214711 .222 .132

 مبدأعرض از  1 234222 24231 .221 .804

 آزمون پیش ابتکار * 2 1134122 124222 .222 .487

 گروه 1 13314171 1234237 .222 .744

 خطا 13 114321   

 کل 22    

 
توان نتیجه  می (P،1234237 =F≤. 22) "گروه"معناداری  و با توجه به مقدار 3نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  بر اساس

جود دارد یا کنترل و آزمایش تفاوت معناداری و دوگروهآزمون  آزمون بین میانگین امتیازات پس کردن تأثیر پیش اثرگرفت با بی

تأثیر دارد و مقدار این تأثیر با توجه به )اندازه اثر(  آموزان ابتکار دانش مؤلفه بر شده یتهدا اکتشافی تدریس دیگر روش عبارت به

 شود. های آزمون و کنترل ناشی می از تفاوت گروه آموزاندرصد تغییرات سیالی دانش 72دیگر  بیان درصد است یا به 72برابر با 
 
 

 

 بسط مؤلفهیج آزمون تحلیل کوواریانس در نتا -1ول جد

معنادار اندازه اثر

 ی

F 

 

 

میانگین 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

 

 منبع تغییرات 

 مدل صحیح شده  2 2174233 224221 .222 .780

 مبدأعرض از   1 1234322 114112 .222 .224

 آزمون پیش بسط *  1 1214313 114113 .221 .284

 گروه  1 3714223 1224222 .222 .451

 خطا  13 34123   

 کل  22    

 

توان نتیجه  می (P،1224222 =F≤. 22)  "گروه"معناداری  و با توجه به مقدار 3نتایج تحلیل کوواریانس در جدول  بر اساس

معناداری وجود دارد یا کنترل و آزمایش تفاوت  دوگروهآزمون  آزمون بین میانگین امتیازات پس کردن تأثیر پیش اثرگرفت با بی

تأثیر دارد و مقدار این تأثیر با توجه به )اندازه اثر(  آموزان بسط دانش مؤلفه بر شده یتهدا اکتشافی تدریس دیگر روش عبارت به
 شود. های آزمون و کنترل ناشی می از تفاوت گروه آموزاندرصد تغییرات بسط دانش 22دیگر  بیان درصد است یا به 22برابر با 

 

  
 



 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 8311 ر آذ، 81، شماره دومسال 

121 

 

 گیرینتیجهبحث و 

بر خلاقیت در دانش آموزان دختر پایه هشتم در درس  شده تیهداروش تدریس اکتشافی  ریتأثبررسی  باهدفپژوهش حاضر 
 علوم تجربی انجام پذیرفت.

 ریتأثی طورکل بهبر خلاقیت دانش آموزان  شده تیهدای حاصل از فرضیه اول نشان داد که روش تدریس اکتشافی ها افتهی

 میک، سونمی و معمر (،1131) ، نعیمی( 1131احمدی و عبدالملکی )ی ها پژوهشمطلوبی دارد. این یافته با نتایج حاصل از 

 ( همسو و موافق است.2223( دوکرو و تکایا )2223)
آموز  انشکنند، لذا د شده در جوی آزاد و فعال، حقایق را کشف می که دانش آموزان درروش تدریس اکتشافی هدایت ازآنجایی

شود تا دانش آموزان انعطاف  شوند، همین استقلال در یادگیری سبب می خلاق شده، از بند قوانین تحمیلی و سطحی آزاد می

موجب آن قوه خلاقیت دانش آموزان  راحتی بتوانند، باورها و انتظارات خود را بیان کنند که به در یادگیری داشته باشند و به
رو دانش  شود. ازاین یس اکتشافی هدایت شده فرصت اندیشیدن و تفکر به دانش آموزان داده میشود. درروش تدر تقویت می

ها  ها و آزمون ها و افکار نو و خلاق را پرورانده و ارائه دهند. در این روش دانش آموزان با انواع فرضیه انگیزد تا ایده آموزان را برمی

آورند، برای ارائه فکری جدید و  و سپس از پاسخ و نتایجی که به دست میپردازند  ها می کنند و به آزمون فرضیه کار می

اندازهای  کند که منظومه فکری موجود خویش را بر هم بزنند و چشم گیرند. این روش به افراد کمک می ای نو کمک می اندیشه
ق کنند. در این زمان دانش آموزان های معما برانگیز درزمینه های مختلف خل جدیدی را برای حل مسائل و برخورد با موقعیت

 دهند. های جدید به کار بسته و خلاقیت خود را نشان می اند در موقعیت آنچه را که یاد گرفته

شده برافزایش میزان سیالی دانش آموزان اقدام کرده است؛  که به تأثیر روش تدریس اکتشافی هدایت طبق نتایج فرضیه دوم
بینند نسبت به  شده آموزش می آموزانی که با روش تدریس اکتشافی هدایت یال بودن دانشدهد بین میزان س نتایج نشان می

شده  بنابراین روش تدریس اکتشافی هدایت بینند، تفاوت معنادار وجود دارد؛ آموزانی که با روش سنتی آموزش می دانش

( 1131) عبدالملکی ن پژوهش با نتایج احمدی وتری دارد. نتیجه ای برافزایش سیال بودن دانش آموزان گروه آزمایش تأثیر بیش

 همسویی دارد.
 گیری اندازه مشخص زمان یک معین در موقعیت یک به متعدد های پاسخ ارائه توسط توانایی روانی، یا سیالی یا روانی، سیالی

کنند، لذا  شرکت میشده دانش آموزان بدون توجه به صحت پاسخ های خود در امر یادگیری  شود، درروش اکتشافی هدایت می

 به همین دلیل ازنظر سیالی نسبت به گروه گواه ارجحیت دارند.
پذیری دانش آموزان اقدام کرده  شده برافزایش میزان انعطاف که به تأثیر روش تدریس اکتشافی هدایت طبق نتایج فرضیه سوم

بینند  شده آموزش می دریس اکتشافی هدایتآموزانی که با روش ت پذیری دانش دهد بین میزان انعطاف است؛ نتایج نشان می

بنابراین روش تدریس اکتشافی  بینند، تفاوت معنادار وجود دارد؛ آموزانی که با روش سنتی آموزش می نسبت به دانش

 تری دارد. نتیجه این پژوهش با نتایج احمدی و پذیر بودن دانش آموزان گروه آزمایش تأثیر بیش شده برافزایش انعطاف هدایت
 است.سو  ( ناهم1131) بدالملکیع

سنتی دانش آموزان تنها به حفظ مطالب  درروشی مختلف برای حل یک مسئله. ها راهی یعنی توانایی تفکر از ریپذ انعطاف

ی به ده پاسخبه شکل آزادانه به  شده تیهدااکتشافی  درروشی گوناگون را ندارند اما ها راهو قابلیت ارائه پاسخ از  پردازند یم
 .شود یمی دانش آموزان ریپذ انعطاف، لذا این روش باعث افزایش پردازند یمی گوناگون ها راهائل از مس

شده برافزایش میزان ابتکار دانش آموزان اقدام کرده است؛  طبق نتایج فرضیه چهارم که به تأثیر روش تدریس اکتشافی هدایت

بینند نسبت به  شده آموزش می ا روش تدریس اکتشافی هدایتآموزانی که ب دهد بین میزان ابتکار دانش نتایج نشان می

شده  بنابراین روش تدریس اکتشافی هدایت بینند، تفاوت معنادار وجود دارد؛ آموزانی که با روش سنتی آموزش می دانش
( 1131) لملکیعبدا تری دارد. نتیجه این پژوهش با نتایج احمدی و برافزایش ابتکار دانش آموزان گروه آزمایش تأثیر بیش

 همسویی دارد.
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فرد و بدیع است و درروش های سنتی که معلم محور است، معلم وظیفه دارد  ابتکار توانایی تفکر به شیوه غیرمعمول، منحصربه

شده برای حل مسائل جدید از فکرهای نو و  اما درروش اکتشافی هدایت آموز حق اظهارنظر ندارد؛ مطالب را ارائه دهد و دانش

 یابند. های جدیدی دست می کنند و به ایده کنند و آزادانه عقاید و نظریات خود را ابراز می ستفاده میجدید ا

شده برافزایش میزان بسط دانش آموزان اقدام کرده است؛  طبق نتایج فرضیه پنجم که به تأثیر روش تدریس اکتشافی هدایت
بینند نسبت به  شده آموزش می ش تدریس اکتشافی هدایتآموزانی که با رو دهد بین میزان بسط دانش نتایج نشان می

شده  بنابراین روش تدریس اکتشافی هدایت بینند، تفاوت معنادار وجود دارد؛ آموزانی که با روش سنتی آموزش می دانش

( 1131) عبدالملکی تری دارد. نتیجه این پژوهش با نتایج احمدی و برافزایش بسط دانش آموزان گروه آزمایش تأثیر بیش
 همسویی دارد.

گویند. درروش های سنتی، معلم همان مطالبی را که  توانایی گسترش یک فکر و تولید جزئیات وابسته به آن را بسط می

شده مطالب عیناً به دانش آموزان ارائه  اما درروش اکتشافی هدایت دهد؛ دهد همان را هم مورد ارزشیابی قرار می آموزش می

های  کنند و ایده های گوناگون، مفاهیم را کشف می ها و فعالیت صورت فعال و با انجام آزمایش موزان بهشود، بلکه دانش آ نمی
 پردازند. کنند و به گسترش اطلاعات می های جدیدتری را تولید می های دیگر تکمیل کرده و ایده خود را یا ایده

شده روش موفقی  ادعا کرد روش تدریس اکتشافی هدایت توان طورکلی به توجه به نتایج پژوهش حاضر و پژوهش گذشته می به

های تفکر سطح بالا همچون خلاقیت به تولید طرح درس مبتنی بر این  منظور بالا بردن مهارت است و ضروری است معلمان به
 روش اقدام نموده و با همکاری متخصصان علوم تربیتی به اجرای آن در کلاس اقدام کنند.

 است: شده اشاره ها آنهایی به همراه داشت که در ذیل به  یتودمحدانجام این پژوهش 

شده در کلاس نیازمند داشتن تجارب متعدد بادانش آموزان و داشتن شناخت کافی از  طراحی روش تدریس اکتشافی هدایت -1
 شت.جهت فرصت کمی برای تعامل بادانش آموزان وجود دا ها دانش آموزان است. ازاین ادراک، رفتار و پاسخ

برد و با وقت کلاس درس هماهنگ نبود معلم در اجرای این روش  شده زمان زیادی می اجرای روش تدریس اکتشافی هدایت -2

 شد. با کمبود وقت مواجه می

ابزار و امکاناتی بود که همه این ابزار در مدرسه موجود نبود. لذا یکی از  شده نیازمند اجرای روش اکتشافی هدایت -1
 ی کار، نبود این امکانات بوده است.ها محدودیت

گیری از تحقیق معتبرتر است، اما طبق ضوابط و اصول آموزشی،  تر باشد نتیجه هر چه تعداد جلسات آموزشی بیش -1

جلسه اجرا شد که شاید برای اثربخشی یک روش زمان کمی بوده  11وپرورش و محدودیت زمانی، روش تدریس در  آموزش
 باشد.

آمده، پژوهشگر را برای  دست ها و اطلاعات به دانش آموزان در کلاس درس؛ در هنگام بحث در مورد فرضیه تعداد زیاد -2

 ساخت. برقراری نظم در کلاس با مشکل مواجه می

دهد.  شده امکان بیان آزادانه عقاید و فرصت جستجو و کشف را در اختیار دانش آموزان قرار می روش تدریس اکتشافی هدایت
 شود مدارس جهت تربیت یادگیرندگان خلاق از این روش آموزشی بهره گیرند. ساس پیشنهاد میبر این ا

 

 

 قدردانی

این پژوهش برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه اراک است. نویسندگان مقاله بر خود لازم می دانند از همکاری و 

 این پژوهش ما را یاری نموده اند سپاسگزاری نمایند. مساعدت مسئولین مدرسه و دانش آموزان شرکت کننده که در
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 مراجعمنابع و 

 

 ،یآموزش یفناور رشد مجله .وپرورش آموزش در ها آن تیاهم و نقش و فعال سیتدر های روش .(1171) .محمد آرمند، .1
 14 شماره

نی بر رویکرد اکتشافی بر خلاقیت و (. بررسی تأثیر آموزش علوم تجربی مبت1131) احمدی، غلامعلی، عبدالملکی، شوبو.. 2
 .2 ، دوره دوم، شمارهمجله ابتکار و خلاقیت در علوم انسانیانگیزه پیشرفت دانش آموزان. 

 (. تهران: مرکز نشر دانشگاهی.1123ترجمه پروین کدیور،) کاربرد روانشناسی در آموزش (.1332) بیلر، رابرت.. 1

 .قدس رضوی آستان :مشهد آن. پرورش های شیوه و خلاقیت ماهیت (.1133) السادات. افضل حسینی،. 1

دریس فعال بحث گروهی بر میزان خلاقیت و پیشرفت تحصیلی (. بررسی تأثیر کاربرد روش ت1131) درویش زاده، آرش.. 2

حصیلی در سال تدانش آموزان مدارس دولتی پسرانه پایه اول مقطع متوسطه دوم شهرستان ارومیه در درس مطالعات اجتماعی 

 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه ارومیه. . پایان31-32

ترجمه هاشم فردانش(. تهران: انتشارات ) های تدریس پیشرفته روش (.1132) دیوید کار، فنستر ماخر، ریچاردسون و دیگران.. 2
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