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 چکیده

ها است و ها و امتساز خوشبختى و یا بدبختى انسانهاى گوناگون و زمینهترین رکن جامعه و بستر فرهنگنهاد خانواده، اصلى

ساز دارد. اى به سلامت، رشد و پویایى این نهاد سرنوشتاز این رو، اسلام که برنامه سعادت و تكامل بشر است، عنایت ویژه

سه محور، قابل بحث و بررسى است: تشكیل خانواده، عوامل تحكیم و تعالى خانواده و نیز موضوع خانواده به طور کلى در 

پژوهش به روش  نیاى دارد. ما در اها و عوامل فروپاشى آن. اسلام در هر سه زمینه، رهنمودهاى بسیار مهم و سازندهآسیب

نهاد خانواده مورد  میاز عوامل تحك یكیعنوان  تا نقش زن را به میدرصدد اتیو روا اتیو باکنكاش در آ یلیتحل- یفیتوص

مهم است و  ارینهاد خانواده بس میتوان گفت نقش زن در تحك یصورت گرفته م یها ی. با توجه به بررسمیقرار ده یبررس

او،  بودن نداریو محبت کردن، خوش اخلاق و خوش رفتار بودن، د دنیمهر ورز ،یاو مانند خوش زبان یها یژگیاز و یمجموعه ا

 نهاد خانواده را فراهم سازد. میتواند موجبات تحك یخانواده، م یخود و پاسداشت حقوق اعضا یمادر فیانجام مطلوب وظا
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 دمهمق

آمده است. بدون خانواده نه تنها  دیپد منیسالم و ا یخانوادها ی هیو.... بشر در سا یو هنر یعلم یدستاوردها ی همه

 رو ملت نیثمر و نافرجام خواهند ماند. از ا یب زین یو اجتماع یفرد یها قدرت ی بلكه همه شود، یم بشر نابود یانسان تیهو

 اند. نهاد مهم برآمده نیصدد حفظ ااند، در اده قرار گرفتهخانو یفروپاش ی آستانه که در ییها

یابد. این نهاد، اساس سازندگى گیرد و با تولید مثل، توسعه مىخانواده، نهادى است که بر پایه ازدواج مرد و زن، شكل مى

ه برنامه تكامل انسان ک میترین عامل تكامل جامعه بشر است و از این رو، اسلام و به خصوص قرآن کرشخصیت انسان و مهم

ساز و پیشگیرى از فروپاشى آن، رهنمودهاى بسیار مهمى ارائه کرده است  رنوشتاست، براى تأسیس و تحكیم این نهاد س

نهاد  یبرا یو ارزش فراوان تیبخش اسلام اهم اتیجوامع و فرهنگ ها، مكتب ح ۀهم انی(. در م1389 ،یشهر یر ی)محمد

 ۀو معتقد است ارتباطات حاکم بر خانواده ها، به وجود آورند داند یجامعه م ینواده را کانون اخلاقخانواده قائل است. اسلام خا

شده باشد، آرامش و  لیتشك یاسلام یارهایکه براساس مع یخانواده ا طیافراد جامعه است. در مح نیو ارتباطات ب تیترب

 یها یآن، خستگ یو هماهنگ یو همدرد یو همفكر تیمیصفا و صم یۀگردد و در سا یم نیجسم و جان انسان تأم شیآسا

باشند، زن و شوهر  یكرنگیکانون عشق و مؤدت و  دیخانواده ها با میشود، از نظر اسلام و قرآن کر یم زدوده یو جسم یعصب

 گریهمدباشند که عشق تمام وجودشان را به  ینسبت به هم عاشقان دلداده ا دیباشند، با یکانون خانواده م یاصل ۀکه هست

 (.1394 ،یامیدودمان و ص ،یسیباشد )رئ هداده و آنها را در اعماق جان و دل، متحد ساخت وندیپ

 مسألهبیان  .1

را به  اتیاز آ یادیبخش ز به،یط اتیبه ح افتنیدست  یبشر، برا یراهنما نیتر یو عال یزندگ ۀنسخ نیبرتر میقرآن کر

انسان  ،یاله اتیآ نیهمسران و فرزندان اختصاص داده است. رجوع به ا فیخانواده، حقوق و وظا یروابط اعضا سیو تقد میتنظ

 یم جابیآن ا سیتأس یکند. اهداف خانواده و اقتضا یم تیخانواده هدا میتحك درراهكارها  نیتر یبه عال افتنیرا جهت دست 

آن اقدام کردند، بر  لیکه بر تشك زهیمان انگتلاش خود را بكنند و با ه تیبنا، نها نیا ی داریو پا میآن، در تحك انیکند که با بن

 میقرآن کر یو سفارشات حقوق یاخلاق داتیشود. تأک حفظ انینهاد مقدس تا پا نیا ییایاستمرار آن اصرار ورزند تا وحدت و پو

. بلكه در است یبشر اتیح گریاز جوانب د شیخانواده، ب یو تعال میتحك ل،یتشك ی)ع(، برا نیگران قدر ائمه طاهر اتیو روا

 (.1382 ان،یاز خانواده است )انصار انتیناظر بر ص یاسلام به نوع یاحكام و دستورها یتمام ،ینگاه کل کی

گیرى از تمتّعات جنسى است؛ بلكه نگاه کسانى که براى خانواده قداست قائل نیستند، هدف اصلى از تشكیل خانواده، بهره از

ها و دلایل متنوّع روانى، تشكیل خانواده داراى حكمت م،یندارد؛ اما از نگاه قرآن کردر بسیارى از موارد، هدفى جز این وجود 

هاى تأکید اسلام بر تشكیل خانواده و ضرورت تقویت و ها در واقع، اصول و پایهاین حكمت واخلاقى، اجتماعى و دینى است 

 (.1389 ،یشهر یر یشوند )محمدتحكیم این نهاد، شمرده مى

و گذشت آراسته اند در راه  یکنند و به صبر و بردبار یم فایا یخانواده نقش خود را به خوب یاعضا یه در آن تمامک یا خانواده

 یپاک ،ینقش زن به عنوان همسر و مادر و به عنوان مظهر عطوفت، مهربان انیم نیهستند. در ا شتازیپ یبه کمال و تعال دنیرس

 (.1396 ،یو پرتو نگجهی یریام ،یداشته باشد )پرتو یمهم اریش بسخانواده نق انیبن میتواند در تحك یو... م
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زن به یک جایگاه مصنوعی و تصنعی و تشریفاتی احتیاج ندارد؛ جایگاهی که دون شأن متانت و سكینه و آرامش روحی اوست. 

م محیط پیرامون خود را به در طبیعت الهی زن، آنچنان لطافت و زیبایی و گرمای محبتی وجود دارد که میتواند هم خود را و ه

. زن در درون خانوده، عزیز و مكرم و محور مدیریت طرف معنویت، پیشرفت و علو مقامات علمی و عملی سوق دهد و پیش ببرد

درونی خانواده است؛ شمع جمع افراد خانواده است؛ مایۀ انس و سكینه و آرامش است. کانون خانواده به وجود زن آرام میگیرد 

 .(بانكی پور فرد، بی تا ) اطمینان پیدا می کند. و سكینه و

رفتن قداست آن باعث انحطاط جامعه و ملت  نیو از ب یتباه نیاست، بنابرا یخانواده است که رکن اصل یاسلام ۀجامع کیدر 

داد. با  تیاهم پرداخت و شتریخانواده ب ۀبه مسئل دیبا نی. بنابراندیب یجبران م رقابلیو غ یجد بیجامعه آس ۀشود و بدن یم

و  فیزنان با وظا ز،یبرده و ن ینقش زن پ تیافراد جامعه به اهم میاز منظر قرآن کر ده،خانوا میپرداختن به نقش زن در تحك

 یبه زنان و پ شتریدادن ب تی. با اهمدیآ یمحكم، سعادتمند و آرام بوجود م یخانواده ا نیآشنا گشته؛ بنابرا شانیها تیمسئول

 یو ثبات درون میتحك یشود. به طور کل یکمک م باسعادتخانوادۀ سالم و  کی جادیهم آنها در خانواده، به ابردن به نقش م

نتیجۀ تحكیم نهاد خانواده، دولت گنجانده شود.  ۀخانواده و هم در برنام ۀدر برنام دیاست که با یاتیاز ضرور یكینهاد خانواده 

و نقش آنان در خانواده به خصوص نقش آنها  گاهیمسائل زنان و جااعضاست. حاکمیت اصل اعتدال و اخلاق و حفظ حقوق همۀ 

 قرار گرفته است. ینهاد خانواده کمتر مورد بررس میدر تحك

دست به دست هم دهند تا  دیاست که با یسلسله عوامل کی ازمندیخانواده دچار رخوت و تزلزل نشود، ن میکه تحك نیا یبرا

و نقش آنان در خانواده به خصوص نقش  گاهیمسائل زنان و جااز آنجایی که تر و بادوامتر شود. مستحكم شیاز ب شیب انیبن نیا

 نیدر صدد ا پژوهش نیما در اقرار گرفته است  یکمتر مورد بررسآن هم از منظر قرآن و حدیث نهاد خانواده  میآنها در تحك

 از نگاه قرآن و حدیث بپردازیم. ،خانواده انیبن مین تحكیدر ا ،استخانواده مهم  ینقش زن  که از اعضا انیکه به ب میهست

 میتحك یعوامل و راهكارها ییبه شناسا شتریاز پژوهش ها ب یاریکه بس میابی یموضوع درم نیسوابق پژوهش در ا ۀبا مطالع

اندک  اریبس میکر خانواده، آن هم از منظر قرآن انیبن میکه به نقش خاص زنان در تحك ییخانواده پرداخته اند و پژوهش ها

 م:یکن یما دارند اشاره م موضوعبا  یکه شباهت یمهم یاست، به نمونه ها

 نیها در ا سندهینو ،یامیدودمان و ص ،یسیخانواده، اثر رئ میزن در تحك گاهینقش و جا ،یاسلام یکتاب سبک زندگ  

حفظ کرامت  یو راه ها یمتعال یخانواده ها قیقرار داده و سپس مصاد یاسلام مورد بررس دگاهیاز د یپژوهش ابتدا سبک زندگ

 د.پرداز یزنان در خانواده و جامعه م

کرده در  میکتاب را به سه بخش تقس سندهینو ،یشهر یر یتحكیم خانواده از نگاه قرآن و حدیث، اثر محمد محمد کتاب

 كو،ین یکردارها ،یل: محبت و مهربانخانواده شام میخانواده بحث شده در بخش دوم به عوامل تحك لیبخش اول در مورد تشك

و دعا کردن،  یجنس یازهایخانواده، پاسخ دادن به ن یاقتصاد یازهاین نیتأم یپاسداشت حقوق، تلاش برا ،ینید تیترب

 ت.خانواده پرداخته اس میتحك یها بیبه آس زیپرداخته و در بخش سوم ن

نمونه، اثر نرگس  ریو تفس زانیالم ریبر تفس هیقرآن با تك دگاهیخانواده از د یسالم ساز ینامه با عنوان راهكارها انیپا

به  یپرداخته شده است و توجه جد یبه خانواده سالم و متعال میکه قرآن کر ردیگ یم جهیپژوهشگر نت ،یابواسحق یدیسع

 یمسائل میکه در قرآن کرکند  یو بعد از آن مورد توجه قرار داده است و ذکر م اجخانواده قبل از ازدو لیاهداف و مقاصد تشك
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و  یجنس یازهاین نیو تأم یرفاه متناسب، حق همخوابگ نیتأم ،یمدارا و گذشت، صبر و بردبار ،یمانند مؤدت و خوش اخلاق

 د.شو یمخانواده سالم محسوب  کی ۀو...لازم گریكدیو با  نیفرزندان با والد حیرابطه صح

 یتنها خانواده ا ردیگ یم جهینت سندهینو ،یاثر زهرا گل محمد ث،ین و حدقرآ دگاهیخانواده مطلوب از د ینامه بررس انیپا

 لیتشك ۀ)ع( است که از مرحل یعل نیرالمؤمنیحضرت زهرا )س( و ام ۀمطلوب را دارد، خانواد ۀخانواد کی یکه همه جنبه ها

است که همگان  ییالم هستند، الگوفرزندان ع نیفرزندان که جزء صالح تر تیترب تیادر خانه و در نه نیزوج ۀتا رابط یزندگ

 د.ارزشمند استفاده کنن یالگو نیخود از ا ۀخانواد تیریو در مورد رفتار و مد رندیتوانند از آن بهره بگ یم

 یاستاد دیاثر مج ،یاسلام یسبک زندگ كردیبا رو اتیو روا اتیخانواده از منظر آ میدر تحك یروان-ینقش عوامل عاطف مقاله

احترام متقابل، خوش  ،یروان تیابراز محبت، حما ،یروان-یگرفتند در جنبه عاطف جهیفر، پژوهشگران نت یرو محمدرضا سالا

همسران و  یجنس یازهاین نیتأم گر،یكدیاز  یقدردان ،یمنف یها جانیه مهار ،یپوش بیبخشش و گذشت، ع ،یفروتن ،ینیب

 یبر سبک زندگ یمبتن یاستفاده از مهارت ها جهیدر نتنشاط بخش در استحكام خانواده نقش دارند.  یبرنامه ها یاجرا

 د.کن یکمک م یادگروابط خانو یداریبه پا یرفتار یابعاد در خانواده و اصلاح الگوها نیا تیتقو یبرا یاسلام

واده خان انیبن میرا که در تحك یاری، پژوهشگر عوامل بساثر صالح حسن زاده ،یخانواده در فرهنگ اسلام میعوامل تحك مقاله

مشورت در  یۀعوامل حسن معاشرت در خانواده، نظم و انضباظ، وجود روح نیا ۀشمارد از جمل یآن مؤثرند برم یو سرزندگ

از سوء ظن، آفت حسد،  زیخانواده، پره یصداقت در فضا تیو گذشت، حاکم فوع یۀروح ،یزندگ یداریخانواده، صبر و پا

از  یتواضع، دور ط،یاز افراط و تفر یدور ،یترس از کفر اله ،ی، حلم و بردبارتكبر یبا آرامش و ب یمش ،یو وفادار یرازدار

 د.باش یاحسان به پدر و مادر م زیو اسراف و ن یریسختگ

 اهمیت تشکیل خانواده و حکمت آن .2

ند و در م بر محافظت از آن آگاه هستسلامی، پرهیزکاران و دینداران از اهمیت خانواده و توصیه و تأکید الااس در دیدگاه

 ایگاهی برای تأمین نیازهای مادیقی خود در برابر همسر و فرزندان کوتاهی نمی کنند و خانواده را جخلاانجام وظایف دینی و ا

احادیث و ، دانند ت و سختیها را راهی برای رسیدن به تكامل و سعادت اخروی و جلب رضایت حق میلااعضا و تحمل مشك

ر د»كیل خانواده وجود دارد که به برخی آنها اشاره می شود: پیامبر اکرم )ص( می فرمایند: در مورد اهمیت تشروایات زیادی 

هر  »همچنین می فرمایند: (. 1379مجلسی، ؛ )«تر از ازدواج باشداسلام، هیچ بنایى ساخته نشده که نزد خداى بزرگ، محبوب

در (. متقی هندی، بی تا؛ )«دواج کردن دارد، باید ازدواج کندود و سلیمان و ابراهیم است، اگر توان ازوکه بر دین من و آیین دا

هر که آیین مرا دوست دارد، باید از سنّت من پیروى کند و از جمله سنّت من، ازدواج کردن  »جایی دیگری می فرمایند: 

اوند، برتر از هفتاد د، نزد خدخواندو رکعت نمازى که مرد متأهل مى »می فرمایند:  ایشان همچنین .(1362کلینی، ؛ )«است

سه چیز است که مؤمن براى آنها »امام صادق )ع( می فرمایند:  (.1379مجلسی، ؛ )«دخوانعتى است که غیر متأهل مىرک

ش کند و به واسطه او دامناى که به او کمک مىو همسر شایسته پوشداى که مىخورد، جامهکه مىشود: غذایى حسابرسى نمى

اى جز سایه عرش خدا اند که در آن روزى که سایهسه کس»: )ع( می فرمایندامام کاظم  (.1362کلینی، ) ؛«داردرا پاک نگه مى

 نیست، در سایه عرش خدا هستند: مردى که برادر مسلمانش را همسر بدهد، یا به او خدمت کند، یا رازى از او را پوشیده بدارد.

اللَّهُ مِنْ فَضْلِهِ وَ مِنْكُمْ وَ الصاَّلِحِینَ مِنْ عِبادِکُمْ وَ إِمائِكُمْ إِنْ یَكُونُوا فُقَراءَ یُغْنِهمُِ  وَ أنَْكِحُوا الأَْیامى »: در آیه ای از قرآن آمده است
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ا وند آنان راند، خدادستو غلامان و کنیزان درستكارتان را همسر دهید. اگر تنگ همسر خودزنان بى(، 32؛ )نور/ اللَّهُ واسِعٌ عَلِیمٌ

 هیاست؛ در آ یز نگاه قرآن، خانواده، مدرسه محبت و دوستا «.و خداوند، گشایشگر داناست نیاز خواهد کرداز فضل خویش بى

 ذَلِکَ فیِ إِنَّ دَّۀً وَرَحْمَۀًبَیْنَكمُْ مَوَوَمِنْ آیاَتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكمُْ مِنْ أَنْفُسِكمُْ أَزْوَاجاً لِتَسْكُنُوا إِلیَهْاَ وَجَعَلَ »سوره روم آمده است:  21

 انیو م دیابیآرامش  شانیتا نزد ا دیشما آفر یبرا ییاست که از خود شما جفت ها نیاو ا یاز نشانه ها. «یَتَفَكَّرُونَ لِقَوْمٍ لَآیاَتٍ

ه کسانى که براى خانواده ز نگاا .شندیاند یآنان که م یاست برا یینشانه ها نیبرقرار ساخت. همانا در ا یو مهربان یشما دوست

گیرى از تمتّعات جنسى است؛ بلكه در بسیارى از موارد، هدفى جز قداست قائل نیستند، هدف اصلى از تشكیل خانواده، بهره

ع روانى، اخلاقى، اجتماعى و ها و دلایل متنوداراى حكمت این وجود ندارد؛ اما از نگاه قرآن و احادیث اسلامى، تشكیل خانواده،

هاى تأکید اسلام بر تشكیل خانواده و ضرورت تقویت و تحكیم این نهاد، ها در واقع، اصول و پایهاست و این حكمت دینى

 )روم/از جملۀ این حكمت ها: آرامش روانی، امكان بقای نسل، کانون آرامش زندگی، کانون مؤدت و رحمت  .شوندشمرده مى

 است. (187، آیه بقره)و ( 26)اعراف، آیه ، سازندگی اخلاقی (21آیه 

 

 نقش زن در تحکیم نهاد خانواده  .3

خداوند در قرآن کریم، زن را به عنوان عنصر مهم در آرامش مردان معرفی نموده است و در واقع زن و مرد هر دو در کنار 

لذَِّی خَلَقَكمُْ مِنْ نَفسٍْ هُوَ ا »می شود، این آرامش از طریق ازدواج بین دو طرف به وجود می آید: هم، باعث تحكیم نهاد خانواده 

او خدایى است که شما را از یک نفس )جان( آفرید و همسرش را از (، 189؛ )اعراف/ زَوْجَهاَ لِیَسْكُنَ إِلَیْهاَ وَاحدَِۀٍ وَجَعَلَ مِنْهَا

خاطر نقشی است که یک زن  علت این که اسلام تأکید زیاد به جایگاه و اهمیت زن دارد به «.)نوع( او قرار داد تا بدان آرام گیرد

 در خانواده ایفا می کند، نقش زن در تحكیم خانواده ابعاد مختلفی همچون نقش اخلاقی، تربیتی و... دارد. 

رهاند. معنایی میبخشد و آن را از خمودی و بیزبانی، باعث طراوت و شادابی در زندگی است؛ به زندگی روح میوشخ

خوش زبانی زن نیز در خانواده در مقابل همسر و فرزندان برد. ن را از بین میکند و صفای آمیبدزبانی است که زندگی را تیره 

سه چیز  ثلاثه تكدر العیش السلطان الجائر و الجار السوء و المرأه البذیه؛»ت: در روایت اسموجب تحكیم نهاد خانواده می شود. 

از رسول خدا )ص( روایت شده  (.1379مجلسی، )؛ «د و زن بدزبانسازد: حاکم ستم پیشه، همسایه بزندگی را تیره و کدر می

هر زنی که با زبان، شوهرش را بیازارد، خداوند از او نه توبه و نه کفاره و نه عمل خیر دیگری را نمی پذیرد تا آنكه شوهر »است: 

ده ها را در راه خدا آزاد کند، اول کسی خود را از خویش راضی کند، اگرچه روزها را روزه گیرد و شبها را به عبادت پردازد، بر

 .(1379مجلسی، ) ؛«باشد که به آتش جهنم داخل شود

 نی. تأمدیانسانها د ی در همه گوناگونی آن را به صورت های تجل توان یاست که م ییازهایاز ن دن،یو محبت د دنیمهر ورز

در آیۀ  مسر و چه به عنوان مادر به خوبی باید ایفا کند.نقش هایی است که زن در خانواده چه به عنوان هاز  یكی ،یعاطف ازین

ذلِکَ  ۀً إِنَّ فیوَ مِنْ آیاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكمُْ مِنْ أَنْفُسِكمُْ أَزْواجاً لِتَسْكُنوُا إِلَیْها وَ جَعَلَ بَیْنَكمُْ مَودََّۀً وَ رَحْمَ»سورۀ روم آمده است:  21

 انیو م دیابیتا بواسطه آنها آرامش ب دیآفر یشما از جنس خودتان همسران یاست که برا نیاو ا اتیز آو ا؛ لَآیاتٍ لِقَوْمٍ یَتَفَكَّرُونَ

امام علی )ع( می فرمایند:  «.که تفكر کنند وجود دارد یگروه یبرا ییامر نشانه ها نیمحبت قرار داد، همانا در ا و یشما دوست

 (.1379مجلسی، ؛ )«گریستم، تمام غم و اندوهم برطرف می شدهرگاه به خانه می آمدم و به چهرۀ فاطمه )س( می ن»
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ل همسر و فرزندان موجب استحكام نهاد خانواده شود. بامقرفتاری خود در اخلاقی و خوش زن در خانواده می تواند با خوش 

ند باشد، به سادگی از اگر زن در خانواده از فضایل اخلاقی و رفتاری مانند صداقت، احترام، گذشت، نرم خویی و انصاف بهره م

در روز قیامت، »: )ص( می فرمایند یامبر خداپبسیاری خشونت ها و اختلافات ویرانگر و بسیاری از تنش ها مصون خواهد ماند. 

مجلسی، ؛ )«اش، بهترین کس باشدانوادهو براى خ خوترینِ شما باشدنشیند که خوشىتر مآن کس از شما به من نزدیک

ل است، چهار خصلت است که در هر کس وجود داشته باشد، ایمانش کام»: )ع( نیز می فرمایندلعابدین امام زین ا(. 1379

دات خود در برابر مردم کسى که به تعه ،کند که از او راضى استو پروردگارش را در حالى دیدار مى شودگناهانش از او پاک مى

اش، اخلاق خوش داشته و با خانواده اى شرم کند، از هر زشتىا و مردموفا کند؛ زبانش با مردم راست باشد؛ در حضور خد

پیامبر . (1366تمیمی آمدی، ؛ )«شودبا اخلاق نیک، زندگى، خوش مى»: )ع( می فرمایندامام على  .(ق1371)برقی، ؛ «باشد

» یگر می فرمایند: در جایی د (.1369کلینی، ؛ )«جهاد زن در میدان زندگی همسرداری نیكو است» اکرم )ص( می فرمایند: 

حق مرد بر زن این است که زن ملازم خانه او باشد و به شوهرش دوستی و محبت و دلسوزی کند و از خشم وی دوری گزیند 

 (.ق1408نوری، )؛ «و آنچه را مورد رضایت اوست انجام دهد و به پیمان و وعده وفادار باشد

امام ن مخصوصا مادر، می تواند موجب استحكام نهاد خانواده شود. همچنین دینداری زن و تربیت دینی فرزندان توسط والدی

شمارد، پس و خود را کوچک مى گیرد، آرامش، وجود او را فرا مىاندیشد و در نتیجهشخصِ دیندار مى»: )ع( می فرمایندصادق 

و گوشه تنهایى را بر  ، خرسند استآنچه به او داده شده کند. بهنیازى مىورزد، پس احساس بىگراید. قناعت مىبه فروتنى مى

ها در گذارد، پس، از بدىشود. دنیا را کنار مىکند، پس آزاد مىها را رها مىگردد. خواهشنیاز مىگزیند، پس، از دوستان بىمى

به آنان تعدّى ترسد. ترساند، پس، از آنان نمىشود. مردم را نمىافكند، پس دوستى آشكار مىمانَد. حسادت را دور مىامان مى

یابد. عافیت بندد، پس به رستگارى و کمال فضیلت دست مىکند، پس، از گزند ایشان در امان است. به هیچ چیز، دل نمىنمى

ات سپر دین را در زندگى»امام علی )ع( نیز می فرمایند: ق(. 1414طوسی، ؛ )«کشدند، پس، کارش به پشیمانى نمىبیرا مى

 .(1366 ،یآمد یمیتم؛ )«ا ساز و برگ مرگتو پرهیزگارى ر دهقرار 

می تواند با حفظ خانواده از آسیب های عقیدتی، اخلاقی و رفتاری موجب استحكام نهاد خانواده شود همانطور که در زن 

اسُ وَ الْحِجارَۀُ عَلَیْها مَلائِكَۀٌ غِلاظٌ شِدادٌ یا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَكمُْ وَ أَهْلِیكمُْ ناراً وقَُودُهَا النَّ»قرآن کریم سفارش شده است: 

تان را از آتشى که اید، خودتان و خانوادهاى کسانى که ایمان آورده(، 6؛ )التحریم/ لا یَعْصُونَ اللَّهَ ما أَمَرَهُمْ وَ یَفْعَلُونَ ما یُؤْمَرُونَ

ى خشن و سختگیراند. ازآنچه خدا به آنان دستور داده، ها هستند، حفظ کنید. بر آن آتش، فرشتگانسوخت آن، مردم و سنگ

وَ أْمُرْ أهَْلَکَ بِالصَّلاۀِ وَ اصْطَبِرْ » سورۀ طه آمده است:  32در آیۀ  «.دهندکنند و آنچه را که مأمورند، انجام مىسرپیچى نمى

و خود بر آن پاى بفشار. از تو  خود را به خواندن نماز، فرمان دهانواده خ؛ عَلَیْها لا نَسْئَلُکَ رِزقْاً نَحْنُ نَرْزقُُکَ وَ الْعاقِبَۀُ لِلتَّقْوى

 «.[، از آنِ پرهیزگاران استدهیم، و فرجام ]نیکخواهیم. ما به تو روزى مىروزى نمى

( مى شود و نیز احكامى که متوجه مادر 1362؛ کلینى، 15 /همچنین تأکیدى که بر حق مادر در آیات و روایات )احقاف

به ویژه استحباب شیر دادن فرزند و تقدم مادر در نگهدارى کودکِ پسر براى دو سال و کودک دختر براى هفت سال،  است،

 .همگى دلیل بر اهمیت وظیفه مادرى و نقش ویژه او در پى ریزى شخصیت و تربیت فرزند است
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هر »: )ص( می فرمایندپیامبر خدا ه شود. زن در خانواده با پاسداشت حقوق اعضای آن می تواند موجب استحكام نهاد خانواد

باره آنها از او ، سرپرستِ خانواده خویش است و درمرد. شوداره زیردستش بازخواست مىبکه سرپرست است، دریک از شما 

 (.بخاری، بی تا؛ )«باره آنها از او سؤال خواهد شدنه شوهر خود و فرزندان اوست و درشود. زن نیز سرپرست خابازخواست مى

 نتیجه گیری

براساس آیات قرآن و احادیث می توان گفت عوامل گوناگونی در تحكیم نهاد خانواده نقش دارند، یكی از عمده ترین امور 

آشنایی زوجین مخصوصا زن به نقش خود در خانواده است. با توجه به نقش مهمی که زن در تحكیم نهاد خانواده دارد ذکر این 

ی اخلاقی و اجتماعی و دینی فت و ترقی جوامع یا نابسامانی هانظام تربیتی و عامل هرگونه پیشر نكته مهم است که کانون مهم

بنابراین زن باعث مستحكم تر شدن یا نشدن نهاد خانواده است و او با رعایت کردن ویژگی های گفتاری خود  و... زن است.

دن با اهل خانه و با خوش اخلاقی و خوش رفتاری خود و با و با مهر ورزیدن و محبت کر مانند خوش زبانی با همسر و فرزندان

، انجام مطلوب وظایف مادری یو رفتار یاخلاق ،یدتیعق یها بیبا حفظ خانواده از آسو  دینداری خود و تربیت دینی فرزندان

 را فراهم سازد.استحكام نهاد خانواده  اتموجبمی تواند خود و پاسداشت حقوق اعضای خانواده 
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